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DESTINA IL 5XMILLE DELLE TUE IMPO%]
AL SERVIZIO “IL PICCOLO PRINCIPE

SULLA TUA DICHIARAZIONE DEI REDDITI
b A te non comporta maggiori imposte da pagare

b Per noi & un aiuto prezioso per confinuare ad aiutare gli altri

b Non é una scelta alternativa a quella dell’8 per mille

b E possibile solo firmando nel riguadro (tra i 4 disponibili)
riterito al “Sostegno al volontariate, delle organizzazioni non
lucrative di utilité sociale, delle associozioni di promozione
sociale, delle associazioni e fondazioni” e scrivendo sotto il

CODICE FISCALE 91002370681 del Centro di Solidarietd

- IL PICCOLO PRINCIPE
I Piccoli ascoltati dai Grandi - Centro per minori abusati e malirotiati | %1 |
| Via Rigopiano, 84/3 - Pescara - Tel. 085 4151199 5™
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editoriale

La nostra pandemiaq,

tra Limori e gesti solidali

di Anna Durante, Presidente Centro di Solldarieta di Pescara

| seconcho wimestre 2020 <l ha visti totalmente Im-

pegnatl sul fronte emengones Covid-19. Dl mess di

marzo, dala del prime DPCK, ©@ slala un contineo
sussequirsi di decreti emessi dalla Presidenza del Consi-
glicy, di erdinanze regionali & comunali, Con rammarkso
abbiameo motato k totale assenza i iferimento i servizi
e b dipenderze allintenmo di proveedimentl

Il buon senso e il critedo ol respondabilith ¢ hanno
guidato, nella consapevolezza della gravith def momen-
bon a rispoenders, rel gui ed ora, Acercands solurioni per
impedire al reskienti di wenlre a contatto con il virus.

Fer questo, ksenvizi ambulatodiall e semiresidensali so-
no statl sospesi, | servizi residenziali hanno continuata a
garantine il proseguamento del processe terapeutico, Al
direttore amministrativo & affidato | compite di prosen-
tare, alfinterno o questo numero, il quadro complessivo
dedle criticith che stiamo affrontando,

Gad akcuni giormi primna della pubbilicazione ded primo
dhecreto, nel corso oi una runions con il medico compe-
tente adiendale el responsabile del servizio prevendione
e proterione of slamo soffermati 2 esaménare tulti | servi-
& erogati e le patenziali criticita legate allerog arione de-
gl stessd, per concordare inkziative da attuare con effet-
to irnmediato,

La pandemia Covid-19 ha colto df sorpresa tutto il 5i-
stema del servizi per be dipindenze. Le conseguenti ori-
ticith che inevitabilrmente 58 sono presentate allTntems
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ol ¢ lvsoun wenvizio sono state affrontate med rspetto dalla
contrabits defls persona.

Gl operatodd, sottoposti a lumi dilatali tempoalmen-
e, hanns saputo superane ke propric paure ¢ restane vici-
i ai pli fragill, confermando quanto | momenti plin dif-
Ficill risulting oLsche INVOREOTTURLY por far cmsengene e
ropeie msorsg o addintiura soopride,

Pardrdossalmente, dal punto di vista lerapeuticn, que-
s10 Tempo pud risultare speciale, unico se si sceglie di vi-
wverlo responsabilimente, da protagonistie

Molto deficato @ stato W passaggio dalla fase delfe-
mergenea alfa Fase > Ogni senvizio & stato dotato di un
documento intema circa e misure di prevenzione ¢ con-
rclhee el adottare,

Per meglio entrare nel vive dellesperenza legata alla
cosiddenta “fase di ripanenza” potranno essere d aiuto e
testimonianze di Alcund utenti @ Hresoconto del dingttorni
CONTENLUN In qUESTD RUMETo,

A meth magoio, nel rispette delle distanze, con gra-
dualits, hanno ripresa be attivith | senvz precedentemen-
e 505 pes],

Penso sla malto difficile comprendereappiena Faspe-
rienza vissuta intimamente nel lunghl, lunghissind glomi
i Cuii 5i & stati totalmente “feori dal mondo™ .
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IL punto sulla situazione economica
e sanitaria a fine emergenza

Persi 174.000 euro, ma servizi garantiti

nel rispetto delle regole

Intervista a cura di Fulvio Tentoni

Direttore Responsabile *Il Faro™

B Mauriello: “Ignorate le proposte economiche suggerite per la Fase 2"

Riprendere [a pubbicazions del-
la nostra rivista dopo diversl miesi
e con le probiematiche che | han-
no cenirassegnatl nen & cosa sem-
plice, Le comunith del Cels, co-
e vedremo tra poco, hanne avu-
to desting diversl tra lore, & secon-
da delle caratteristiche specifi-
che di clascund strufiura. Certo ¢
chie mal néssune avrebbe polu-
to immaginare la portata del disa-
gl fimo al punto in cul si & amlva-
tl. Approfondiame | discorso con
il Direttore Amminktrative, Manco
Maurdello, Impegnato ska sul fronte
sanitarie, sia su quello economicon,

Norrel innanzitutio Iniziara 1 di-
LCOHSD CON Wna considerazione im-
portante, che ha guidato le dogi-
siceni o be azioni di nol tutni duran-
te il pericdo pil delicato. Abbiamo
vissula o« stiamo ancora vivendo
um tempo che o presenta una re-
adta del tutto nuava, che i ha coltl
di sorpresa, impreparatl, sopratiul-
b porchd prestiama servizl alla por-
wona In nome dellaccoglienza, Per

Marco Mauriello J

questo abbiamo adottato comune-
b R SEREggiamsnio chie eyl
tagse gl allarmismi, puntanda sul
valod fondanti di “Progetto Bomo®,
£ stata od &, questa, un'opportunit
per ridefnire [a nostra scelta di ses-
vizio nel segne della responsabili-
td. Per le persone accofte nelle no-
stre strutturs, la presenza di opers:
tori chi, pur mon nascondends Be
proprie fragiling, hanno continuato
& contindeano il propeio lavoro stan:
do wicino & lore nel segno di una
autentica solidariets, & sicuramen-
te una testimanianza forte.

Ecco, allora, che le misure di pre-
venzione ¢ il kpro rispetto, trattan:
dosi i raccomandazioni  uguali
e Qulti, SonG SANE BCCOTLATe. Sen
L perQLebe ¢ Con -gr-;m-[le Agdreio ool
Laborative. Mi riferisco. ad esempio,
alia regponsabilizzarions di clascun
oparatond impegnate nelle strut-
ture  residenzlall, raccomandario:
ne fondamentale affinché gl stes
si non diventasseno soqoetti di infe-
mione nella catena di trasmissione,
Costoro hanno fatto propric le pre-
cauzioni valide anche ¢ sopratiut-
to o di fuor dell'ambiente di lavo:
ro, prestanda attendone a progario
state di salute riguardo Peventuale
insorgenza di febbae ofo sintormi sk
mull-influenzali,

Daltronde, fin dalle prime ay.
visaghe del Covid-19 & soprattut-
to durante la sua Fase 2, dasoun ne-
ferente per la prevenzione el con-
trolio del coronavirus di ogni strut-
Tura resichenziale (coincidents con
1a higura del disettore sanitario del-
la stouttural ha organizzate moe
menitl-di [armazione per una comets
ta applicazione delle bucne prassi
apprese. Come dire, quale mighor
controlia di quello applicato e ag-
giomato frequentemente sul pro-
price posto di azioned™

i

Il Faro f“”l'.

Fatte queste premesse, i cui
valore sociale ¢ dechiamente im-
portante, in linea con la lunga tra-
dizlone dl accoglienza delle co-
munits Cels, anallzzlame un va-
lore diverse, ma altrettanto fon-
damentale, perché senza ol eszo,
purtroppa, non $i andrebbe mol-
to lontano: Maspetto economics,
nelle varke sfaccottature, parten-
do dalla siwazione di apertura o
chiusura dil dascuna comunits te-
rapeutics,

*Con |l primo Decreto del 9 mar-
o slam statl costrelt] a sospende-
re le attivity della Ledatoca "Dheai®,
naf quartiene periferico di Rancitel,
detle dug comunita educative semi-
resickengiali che accolgong ming-
i wittimee i abasa o maltrattamen-
te reonchd I serdizio seminesiden-
ziale el Gruppl Speciali, rserato
aqli adolescent] con problematiche
di dewianza e dipendenze,

Son stall altres) sospest | servl-
Zi ambulatoriali di psicolerapia ¢
di supporto psicologice rivolti agli
utenti affetti ca dipendenzs da
gioco dazzardo patologico (Game
aver] & ol dipendenti da cocaina
(Liberoda...).

A restare aperti sono stati | send-
zi residlengiall, per continware a ga-
rantire § proseguimento del pro-
cesso ferapeutico. Purtrcppo, pe-
rd, mean mang che gl utentl con-
cludevano Il proprio iter, non po-
PEVARD ER50FE FIFMEMAZEATI COM FHAG-
i inggressl, e cvitane i pericolo del
cantagh, La perdita legata al man-
calo ingresto di nueovi utenti mel
servizl redldenziall per diversi me-
sl & H tempo necessario per torna-
re a reqime”, con i namero di frui-
foil present! prima dell'inizio delle-
PR rEpiaEn Sanilafes, ¢ stata shimala
Mlincinca sugli 84,000 auroe,”



QUADRO ONERE ECONOMICO CAUSATO DAL COVID-13

NATURA DELL'IMPATTO
ECONOMICO NEGATIVO

IMPORTO STIMATO
PER LANNO 2020

Il costo stimata complissivg sostenuto per tall serizi divmi
sospes] e non plenamente ristorato dal F1S5.

8.5:400

Il eosio delle ore retribulte a 2 pslcoterapeuti

1.700

Mancato ingresso dl nuoyi wtentl ned servizi residenziali per diversi mesi

& il tempo necessario per taenare "a reglma” con i numena di utenti
presenti prima dellinizio dellemergenza sanltaria

La differénza tra il costo complessive degli addeti ammindstrativi
& quanto rimborsato dallTnps atraverss il FLS. (ing a Giugne 2020)

18.000

Mancati bmtraiti ANNUALLderfvanti dalle raceodte fondi

38000

Acquilsto DPL altn dispositid di protezione collettiva, prodottl
e'servizl e sanificazions, per latutela dei lavoraton e degli utvent

3.800

TOTALE IMPATTO ECONOMICO STIMATO

Una cifra altissima per una
Onlus, ma immaging che non sia
finita qui, considerands, ad esem-
plo, gl esbarsl per operatord, con-
sulentl e amministrativi.

“Sindalliniziodella pandemia sia-
i stati consapevoli che i Cowvid-19
avrebbe determinalo un impat-
L ezonemics nigative sul mostro
Centng, Per quanto < & stato passi-
bile, somo s1até intraprese ininlathve
imterne por lEmitare i dannk in ragio:
ne della sospensione delle attivith
sopraindicate, infatti, & stata chie-
sta la Cassa Integrazione (Fondo
di Integrazione Salariale - F.15.). Di
fatto, fa coperiura economica deri-
vante da tale ammoizzatorne socia-
li sard solo parziale rispetto al volu-
mie di mancati introiti dedvanti dal-
la sospensione di tali senvizi, poiché
rein Rt gpli ogeratord, in forza inta-
li struttaere diumne, hanno potute ac-
codere al FLS, avendo alcund di lo-
1o ebevati residul di ferle degli anni
precedent.

A ogni modo, 1a FL5, ha coperto
¢ coprita da marzo fino a fine giu
gno, pef complessive 14 setlima-
ne, fspetto alle complessive 19 5ot
timaneé di chiusura stimata def sud-
dettl serdel. Pertanto, §l costo st
mata campledsive “tomungue” so

stenuto por Laki Servin diurmi sospe-
$ & non penamente rstorale dal
Farko, & di clecy 8.900 euro,

Possdameo Inoltre aggiungere che
nan & stalo passibdle coprire || costo
deghl pslcoterapeuti Impegnath nel
due servizl ambalatonall, in quan-
b gl st sona impegnati, per par-
te del loro orario settimanale, in altri
servizh residenziali che mon $om sta-
i chiusi mel periodo dellemergen-
Ziu Tirando le somme, aggiungéa-
mie 1.700 euro come costadelle ore
"comungue” retribasite nel perlodo
marzo-giugno. La siiuazione ferie ar-
retrate & stala negativamente deter-
minante anche per gll operatori del
sorvizi residengiali, impossibilitali a
fruire deflammonizzatore. Del resto
P servizl 24 hanno dovuto garantine
I3 trnazione giomaliera nonastante
i vt rume i i utenti.”

5 faceva riferimento al pario-
nabe amministrative, spesso igno-
rato quando si ragiona in ottica di
assistenza alle categorie protetie ¢
che, al contranio, riveste un aspet:
te fondamentale,

Maturalmente; non pud che s
sode Cosl. Mel nostro caso, queasl in
contemporanes con la pubblicasio-
né del peimo Decreto del Presidente

T

s

Il Faro =

st |

€ 174400

del Consigho dei Minstn, song s1a-
li fostemente ridimendionati anche
gl ubfci amministrativi, Tuttavia, do-
verdo garantine la attivith di suppeor-
to ammindstrativo e gestionale al:
le comunita restdenziali che hanno
sempae continualo a erogare | send-
i, roa tutti gl acddetti amminisira-
tivi hanne potute uwsufruire del FI1S,

Penanto b differenza ta il co-
sto complessive deqgli addetti am-
minkstrativi & gquanto rimbarsalo
dalltnps attraversail FLS, che, co-
me (ia detto, coprita, da marzo a
giugno, 14 setlimane compless-
we con la prospettiva di copertura
di ulteriori 4 settimane entro [a fine
dell'anno, & pari a circa 18.000 su-
ro da marzo e giugno.

E anche questo un costo alta, ma
& piente Aspetto 3 wn'alti impor-
tantissima fonte di sussistenza per
il Coedss le attivina del Fund Raising.

Annualmente, grazie all'ufficio
preposto @ a tanti wolontarl colla-
baratori, organizziamo diverse ini-
mative di auohnanmamento, al-
cune dolle quali ben consolsdate,
Tra queste b vendita delle Uova
di Pasgua, 4 marga, che da sempre
rappresenta Ly raccolta fondi pid
reciitizia per ! Centro. Per l'anno
2020 1l margine economios previ-
0o era slbmata in circa 32,000 eu-




ro. Gl pubblicizzato sttraversas le pagine del nostng b
mestrale “Il Faro®, numerc di Mareo, & stato il prmo ad
essede tristernente annulkato.

Stessa somte per altre campagne solidali come le cene
estive di beneficenza, gli spettacoll teatrali autunnali, 1a
lotteria di solidariond o kb vendita dei paneitond, difficil-
mente programmatili entre la e chid 2020, & Tt <id
il aggiungone e bomboniere solidall per matrimaoni, na-
scite e prime comuniond. Facendo riferimento agli intrai-
ti redativi al seconde semaestre dogli scorsi annl, si potiz-
za cha, per lo stesso perlodo relative al 2020, la perdita
peorsea ammantare a 26,000 euro. Limpatta economico
negative complessive del mancati introit darivanti dalleé
raccolte, & stimaio parl a 58.000 eura®.

Rintcumando, vi trovate 170000 euro in meno n un
salvadanaio malandato che rischia di perdere ancora
quatche pezro, Comee penate di dsalie la china? Perché
risalirla & indispensabile,

“A direil vero, dal 1otale mandano altel 3.800 euro, poi-
ché l'emengenza sanitaria ha comportato magokon oneri
econamich dervanti dall’acquisto di DM, prodotti & send-
it sanificazions, per la tuftela dei lavoraton e degli uten-
ti. Corto, @ fisore mancanti vanno corate @ trovate, di
siamd apgedlati come semipre alka bogsns volontd di tan-
Bh Soatenitoad, mea STavaits non pud Bastang ko spinto di in-
riativa del popoele della solidaetd, Stiamo atraversan-
g un lempd estremamenta critica, gravato dal pencegl-
rié Be istituzion] & | seeviei pubblicl spesso asienti ¢ lonta-
ni. Melle indicazioni & suggerimenti contenull nelle varle
ordinange roppe spesso & mancala Pattenzione alle no-
stre necessite. Equesta atterzione mancante rappresen:
ta un evidente NON riconoscimento della nostra prezio-
£a funzione sociale ¢ sanitaria, A meth Maggeo, con gra-

chualita, | Groppd Speciali &, n parte, | sendsl ambulatoia-
I, nied rispetto defle distanie, hanno ripreso be fispattive
attivitd. In Qiukgno o0 ripamite le dee comumitd semine-
sicdenziali, mentre la Ludoteca, come tutti § centri cosid-
dhettl ludici ¢ aggregativi della Cittd, & ancora chiusa, inat-
tesa di avtorizzazions formale ded Comune di Pescar, in
Lt i Envte commuittente, tenuto d indicane daty e mo-
chalita i rigarenia, Agghungd che, come inntle CEARA
[Coordinamento Enti Awsiliand Regione Abmuzza), abbia-
mia Inviate wun decumento al Presidente defla FelarSedD
Absurao-Molse-Marche, dotteressa Paola Fasdand, in mo-
do che potésse intercodore per nod resso la Reglona,
Contenuto del documento, propaste di Bnee guida co-
muni in wista della Fase 2.

Traqpucste, oltre anorme comporntamentali, igleniche ¢
formative, due spocfiche richieste coonomiche; in primis,
PreveChEre U SOStRgnD ANFVEIS0 L) Guota fisss da cor-
rispondene Mle struttere por tutto | pedods della ripar-
D, & coperiurd del mancati nuo ingeessi & dei oo-
stiderivanti dallemengenza sanitarla; in secondo luago,
ma o per minore importanea, addebitare gli oneei d|
spesa relativl 3l tamponi @ agll eventuali esami sierologl-
ol a canica det SerD invante.

A oggl, benché oramai in Fase 3, nessun riscontro ri-
epuaarcls ke due rchisste di suto soondmice. Abblama di-
mgstrato di saper lavarane, anche in situazioni difficill,
con coscienza ¢ dedizione, Una prova per tutte, la man-
canza assoluta di ulenti & operaton positivi al Covid i
i sogoetti frequentanti le comunita @ | sendzi attivi del
Cds, Abbiamd Bisogno di Supporto & aspeitiand, ma
ren lrgppo, che anche le comunitd terapautiche, i ser-
widd per | minarl, la [otta alla ludopatia e alle sestanfe, o
ool via, vengano rimessi al centro dell'attenzions @ non
confinati tra gli interventi tragcurabill, poiché, purtrop-
P, trascurabili non sona”,

CONTINUA DA PAG. 3 Lo nostra pandemia, Era timori e geski solidali

Attraverso ka TV entravano in casa bollettind od immas
ginl che ncutevano sobe pawra e dolore. Ho avulo Fim-
pressione che si volesse fermare le persone temmonzzan-
dole piuttosto che fare appello al propdo senso di re-
sponsability, Lontani dalle occupazioni abimuali, samo
stati chiamati a fiprogrammant ke nostne giomate.

Lincessante bombardamento di notizie, con cul sia-
o Stati SollECitati & confrontarcl continuamente, ha ré-
so evidente L nostra incapacitd 3 modificare il corso de-
gl eventi. La consapevolezza di non avere potere su nulla
ha reso p palesi be fragilita, i limiti di cgnuno, favorendo
Il rifugkars] nelfabituale indhidualismo. Le famigle, en:
ey spazi nistretil, hanno spedmentato una convivenaza al-
la quale non erano abltvate. Menire ke persone sole sl so0-
no confrontate con la propeia solitudine,

Mella mia personake caperienza, anche se ndziadmente
spaventata, 1o assaporato tantl momenti di profonda se-
renitd. Spesso mi ripetevo: la realth va acoetlala ¢osl co-
me s presenta.

0§ conzequenza, quotidianamente, decidevo di crga-
nizzare la mia giomata. £ stato belle poter dedicare pils
ternpo alla preghiena; alla lettura, alfascolio della mausi-
cal Lingresso nella “Fase 27 mi ha permesso di riconosce-

re guanto slano statl speciall i glormi trascorsi indsol amen:
fo. Anche se “rinchiusa in casa®, ho assaporato la Gberta
di poter scegliere per il méo bene. Nel quadro di una re-
alta seqgnata profondamente dalla pacra, dal dolore, dad-
I3 morte, grazie ai quetidiani appuntamenti lelevisivi, Pa-
pa Francesco & S1ato un autentico testimane di speranza,
Instancabile nelfincoraggiare ad essere svegh spirtual-
MEnle pf poted iconascede, anche nelbe Situaziond pid
disperate, | doni dellfamaone di Dio, Continuamente il Py-
pa ha fatto rseonare linvito a non abbandonare cid che
comta: vivese par servine, predersi cura degli altei,

Tante |le testimondanze di codoro che, per assistera |
malatk di coronavirus, hanno messo a repeniaglho la pro-
paia vita rischiando il contagio. Lunga & la lista di chi nel
servire nen o Fha fatta. Sono loro | ven eroi di quosto
temps di pandemia, non certamente colero che hanno
continuato ad andare dietro alla fama, ai soldl, al potere,
spprofittands della precanieta del momento.

Inoquesto nuemees ricondercms alouni nostr eedleghi
chee non €& Fhanno fatta a superane ia malatiia.

Come pure vagliamo esprimerne La nostra pil sincera
gratitedine a quanti ci sono stati vicink con gesti di auten-
tica solidarnieta,

Il Fnrn'%’«—



Legami saldi al di la della distanza fisica

Restiamo a casaq, restiamo accanto

di Carman Cinl
Dir Cominitd Semiresidenziale “Calonna”™

fato |l mezzo per mantenere @ vivera ke relaziond

im queesto strano tempo! Ognuna di nol & entrato
in guesta stodia gon Una sluaZione unica ¢ personale,
fana di consapevolezze, di confusione, & amarezza, o
nodkalgias e di speransa,

Dall' 11 marzo, come direttore dells Comunith Semi-
reskdenziale Colonna, ho atthvato un servizio di suppor
to sducativo tramite dus gruppl WhatsApp, peor | ragarei
dil e ll fase, e un gruppa per | genitori degli utenti stessi,
Tutti i glomi alle 9.30 i ragazzi condividevano | loro stati
d'animo, la strutturazione del tempo & sk confrontavano
sulle difficolth del qui ed ora. Alcuni incontri sono stati
tematici: abbiamo pardato della “Pramide dei bisogni®
di Mastow, di “emosioni ¢ sentimenti”, del “eoraggio
i stare ovedly reattd”, debly “powra di vivere e i morine”,
Ingdtre, durante Wy settimana, § ragaza sostenevans al-

Chl Favrebbe mai detto che il wih sarebbe diven-

Tinao: abblameo provato Incerterza e un se
dmim breve. Oggl entriama nefid forza
chieite o whepre dn wod dhmaqe! m;w
con nol, Mon & stota faclie, 20m0 CEra,

senso ofia glomata. Oggl desiiero incoragakond

ched chlama o essere Uit nefid

& opratiutis melid curd

o nel vt confrontl. ins :
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b—— Dal 18 maggiola Comunitd Semiresidenziale
iColonma ha ripresa il senizio con tuite ke dovu-
te precauziond, Tutto sommato | ragazsi somo
ternall provat], ma arelochiti @ motivati a prose-
guire il percarso, fort dell'esperienza che attra-
versane il dolone ¢ accoqliens sentimenti comse
Ia rabbia, Nimgotenea, Ningiustizg, la tristerzs
¢ 1o soliudine 3iuta a crescere, 3 maturare, 3
diventare uemini ¢ donne,




Lesperienza del servizio "Il Piccolo Principe”
Un cambiamento forzato

che ci ha rimesso in discussione

di Aszunta Pletrantonio
Coordinatore “N Plccolo Principe”

B |l coordinatore: "Uniti anche a distanza
e il miglior riconoscimento per il lavoro comunque sveolto®

1 mochl efl vita a Bwello mondiale hanno subito
una radicale trasformagione ¢ (Lt noi i samao
trovati oi fronte a pn ripeasamento radicabe del nostig
stibe ol witd, con interrogativi impartanti incentrati su
comee porci di fronte duna situagione oosl grande por la
dimenslone umana,
5o, da un Batg, be nostne vite prvatle Son0 SEATe podte
i fronte a tanti interogativi, paure ¢ préscoupaioni,
dalfaltro, il Covid-19 ha avulo uni risonanza mporfan-
te anche 8 soprattutta allintemo dil servizi a tutela del
mimor, che ¢ ha visti necessariamente spinti a grandi
carmbdamueent],
Innanzitutte o preme mettene in evidenza fo stato
o searvimento ¢ confusions che inoun pame momen-

A partire dal 9 marze 2020 tante siteaziond & tan-

#Andra tutto bene

“Andrd wito bene”
Ci hanno detto in primavera
E'moi tuttl pensavamo ad una chimeral

Niente pid scuola nlente pid amidl
Basta genitort basts ghrl in bici
Crmal sembravans finkti | templ felicl

Solitud ne & paura ¢ hanno gircendato

Quell® “Anded tutto Bene™ o avéevs ingannatol
Il grande sacrificio del distanztamento

o aveva addolorato

Comne cormbattens questo virus cosl spletato?
semplice: ognund di nei il suo contributo ha dato
Con il rispetto e con l'amore

Con coragaio ¢ con cuore, Fabblameo affrontato

£ stata certo durala solitudine e la paura
Ma gquell’ "Andrd tutto bene”
Ciha infine incoraggiato addirittura

Liberati dalle catene delia disperazione

siamo arrivath al solleond

non o siamo liberati di questo intruso insolente
o dobblamo ancors pazientane

usando tanto detergente

Ma | “Andrd tutto bene™ guash guash sl avwera
A patto che nessuno faccla Mammalinabandieral

dennifer
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to ha caratterizzato Foperatore delle comumita, vistasi

cgstretto da un momento ali‘altro a gestire daun lato la

propiia vita privata nella tutefa di se stesso e delia pro-
pria famiglea ¢ datlaltre a gasanding protezions, cura ©

contenimento a chi & state privato delle relazioni con i

propr geniton & i parenti pio prossimi.
M riferisco alla necessita, messa in ato fn dal primi

giomi, di rimadulane immediatamente tulto il servirio

mieari, con Fintegruzione delle prostazioni semi-nisd-

denzlall, & pertanto con il saluta a waeti | bambinl @ ra-

garzh che afferivana quotidianamente presso "La Rosa®
e “La Volpe®, senza poter dare boro una data sloura per
la riapertura del servizio, ma garantendo salo contatti
telefonici tesi a mantenere attiva ka relazione con loro.
L wishoo chiamate che sisong soccodule ned giomi o
Aol M succedsivi song state canche di gpramell e i
N, siE e i Senso di solituding ¢ smarrmaento che cat-
Rerizrava molti di loro, sia per limpossibilita di dare una

comterza clrea [ future del sendzia,

Undca forza che univa oon un-filo diretto il minone,
ripiombato nelle pregeesse difficolta, & Noperatore, im-
potente di fronte all'evolversi dei fatti di cronaca, era la

cefterra chi sl finnovava agni volta delfesserc, in bug-

na salute & melld possabaiitd di formire indicazioni por su-
pvare Femergenza ¢ la condizione familiaze.
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Come non ricordare malte telpfonate caratterizzate
dalla nostalgia dil giungere in struttura e organizzare fe
glornate come in passato, con tante atlivita ¢ tanti con-
frenti con | pari e gli educatori stessi.

La difficoltd pil grande & stata guella di fornire stra-
tegie educative a genitor che Wlto S0MmmMato avevano
angora Blsoging di essere quotidianamente sequitc un
diretto contatto con loperatore ha pormesse da un la-
1o di accoglicne il korg senso di impotenza & MCpacita
genitoriale e, dallalng, of rafforzare be boro doti al fine di
non far crollars in modo lreparabile il sistema familiare.

La ripresa del servizio a partine dal mese di luglio 2030
ha fornito una boccata di osskgeno sia atle famiglie, che
fimalmente si song sentibe nuovamente supportate, sa
ai minor stessd, che hanno ripresg be attivity intermotte,
favviando coshil proprio percorso cdudativo,

I “Centra Clinico™, che ad ¢ggi ha in canice cirgs 70
casi afferenti dad serviel sociali territoriali, ¢ & visto co-
strelto & interromperne il proprio senvidio garantendo s0-
ko video chiamate per i casi urgenti, per un tempo molto
pid limitate rispetto al passato,

Le psicoterapeute s sono nese disponibill a gestine
con modalith remato e psicoleraple, ma ndubbiamen-
te 13 ripartenza del servido, a partire da fine maggio, ha
ripartato salliove a tante famiglie che hanng gestito da
sole diagnosi importanti ded propri figli,

S by un late 4 & percepita una grande difficolty por
i sorvizi estornd, possiame immaginane il grande dolone
infziabe che ha caranesizzate | minod colkecati a reginm
residenziale per i quali ¢ si @ visti costretti 2 interrompe-
re sia | rientrl a casa nel Ane settimana, sla le visite con |
propri geniteri e parenti allintemo della comunitd. Kon
& stato facile splegare H perché di una interruzione di

contattl, sopratltutto al bambind pld plcceli che, ignan
di cosa potesse essere questo strana vinus che circolava
All'interna del nostra manda, non capivano il sensa del
Nod conlatio Ccon mamma e papd o soprattutio i perché
oo stare con Feducatore che wiene dailesterno a fare
It tweno-e invece non possovedere | mied gemitond e fratell,
che anche lore vengono dalfesterno?”

Diformumi @ Inferregativi ai quali spesso anche Fadulie
POTCALIGNISty Coperto fon L0 dare fspoity, ma verso i
gquali ¢ sobo da dottane la modality dellempatizragio-
nié del dolore & dellaccettazions di una regala alla guale
spesso anche ladulto fatica a credere.

C8 da dire che comunque, nonostante o smarri-
mento inizale, le lacrime versate, le fughe messe in atig
disperataments per raggiungens | genitan, 5i& avilo
rvocko di riscontrare una grande capacith di messa in di-
L UsHone & comprensione sk da pante del ragarzi che
det genitar,

Monostante || dobore esplicitato da questi ultimi, &
stata evidente una grande capacita di rassicurazione da
prarte dei genitan nel confronti de figli, che ha contriba-
ita a renvdere meno fatkcoso il lungd pericde di chiusura
di contaiti, Le videachiamate hanno rappresentato ap-
puntamenta guolidiane che ha portato a valorizzare la
tecnologia, che va oltre | limith ded'amano & permette di
accorciare le distanze dando |a sicurezza di sapersi ¢ di
wivere ba vita in paratielo,

Il sussequirst delle giomate ha pomate & valonzzare
le capacith di ogaund e soprattutle | ragaezi ¢ | bambsd-
ni hannd aperto be dane ai loro cadsmi & alle loro doti,

CONTINUA A PAG. 13
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“IL COVID NON FERMA LA SOLIDARIETA"

of perodo dellemergensza sanitaria vi & stalauna

stracrdinatia dimostrazicne di solidariets in but-
to il mastro paese, Abbiamo letto notizie di volontai,
privati, aziende ¢ organizzazioni che si sono adoperati
Al massimo por cercare di offrire un s0510gn0e A colo-
ro che erano (e sono) in difficolth, Anche nella nostra
realta abllyme ricevuto Falute concreto di [rSOThE,
assochagzbont & lnprese che hanno data il propeio ge-
neroso contilio,

In particolare sono state molie be indziative di soll-
dariety rhvolte al plocoli ospith delle comunita educa-
tive de "N Pigcolo Principe”, tra cul vogliamo sottokine-
are la “cordata” di farmacie organizzata dal Kivanis
Chubs Pescara Sud DYAnnunzio. ch ci ko permesso di
avere dispositivi di protezione quando questi scar
seggiavana, o la denazione di Perfetti Confexiond di
madschetine per bambind da loro prodatte. Ma anche
panifici, bar e rstoranti che hanno allietato con we-
va i ciocoolato, dola e torte be festivita pasguall e lo
feste di compleanno che of sono state in guest] du-
ri miesi di solamento. lolamento che si & cercato di
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supetare anche grazie al mezi leendlogicl, procurati
dal Rotary Club Pescara Meord, che hanno permaesso
al ragazzi o sequire la didattica a distanza, Anche il
Rotary Club Pescara Ovest "G DXAnnUngio™ < & stato
panicolarmente vicing con donazions di elettrado-
miestici, stovighe o con Pajute nells manulenzione
delle comunita,

La Life Pescara, oltre 3 donane numeros] arficoll per
Finfangia. ci ha offerto graluitamenta il servido di
trasparto di un neonato in cspedale, in wn momens
tain cul mon era facike trovare ambulanze 9lsponibili,
E inoltre il Gruppo Chieti del CL5.0M,, I'sssociazione
“Sudle ali della musica”, X1 Reparno Volo della Polizia
ch Stato, il Don Onione, altre farmache o tante perso-
- | euane grande che hannd donato buoni s,
mascherine, giocatadi, gened alimenta, capl di ab-
bigliamenio, piccoll o grandi contributi: desideriamao
che ad ognuno amd 1l nostro plll sincero nngrazia-
Nt ¢la pl profonda grattuding per averch aiutato
ad afutare, testimonlando [a forza delfa colfaborario-
ne e cella solidarietd,
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il nostro 'tiﬂ'lpn Snipi-ﬁﬁ"
E lockdown anche quando non diamo

iL giusto valore a noi stessi
e alla qualita delle nostre relazioni

Una degli striscieni di incoraggiamento

S13 pi volte come scrivere un

articolo che rivscisie effettiva
mende 3 sphegare quello che per nol
della Comunita Terapoulica & stalo
affrentare un peiado cosl difficile ¢
complesso come quello che alcun
maesi fa ha colpite Nintera ltalia ¢ che
ANCOrA OGYI SCONVOIgE & Precccupa
Fintera umanita, ovwero l'epidemia
da Covid-19.

Oggi mi rendo conto che abbia-
P WSS I L Sra i T S0
speso”, allintenno del quale allinizio
& stato difficile capire e individuare
corsa fare @ Come muoversl, colpith
invasi da una valanga di notizie, per
o piin tragiche ma anche contrad-
dittorie, con un wnico monito ceno:
“chivdere Wte”, protegagensd, distan-
Ziard, nienle pit abbraceh, canerze,
contattl, viso coperto da masche-
winee, quanti sl gueanti no, e palire,
kgienlrzare. Tutto questo ha créato
non pochi sconvolgiment] emotiv,
in uma realts come quella comunita:
ria, incul le emogioni, | sentimenti ¢
contatti rassicuranti sono come Faria
che sl respira 24 one su M. Gestire lo
sairimento, le crisi d'ansia, le pre-

I e guesto: periodo mi somno clike-

goupaEoni & i vart st di colps ded
FRQAZEE N & stato wemplice, anche
se tutti ¢i hanno sempre fimandato
che 5i sentivano privilegiati e cocco-
latl, Dopa tanta sofferenza wvissuta
i persona, mtrovars inoun amiente
protetto, con la certezza che il luogo
fosse & NOFA, IgHNEZAL, COTrispon-
dente @ adegquato costantemenie
alle varie normative di contrasto al
Covid 1l ha enormemonte iassiowrall,
firce a farki sentine in una sorta di “bol-
ks oo dal tempo” rispetto a twite
il resto del mondo. Con questo non
voglio affermare che non o shano
stati da pame dei ragazad momenti di
prodonda crisi e di scompensi emoti-
vi, ma la presenza costante di pate
dello staff ¢ anche il supporto rice-
vuto da alouni colleghi amivat dafla
strutiura o Poscara per integrane
Féquipe delly Comunit, scuramen:
te & sevvito a rincudrare ¢ rafforzane
b stato dandmc di ot Guesto, na:
turalmenite, & chd che ritengo ska sta-
ta b3 nostraesperenza dal mbs punto
o vista. Credo che quello che conti
magglommente siand le testimanian:
2o del ragazzi della Comunith, alle
epuali ¥ Airmando,

w.\.'ll.lll
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acura di DHana Pierfelice
Dirgtéare CT “N Fora™

B Esere un utente defie CT I Faro du-
Fante & ternbile esperienza del vins
cheha camblioto U planeta & sialo co-
me essere unimbarcazione malimes-
53, rneggiara nel povto menire fuord
impervarsa pnimponente  tempesta:
i sone sentie of sicurg, R provato
dolore e impotensa, sentimenti im-
maging comuni allinfens globo terre-
SEVE I ARSED TRIEG, T Jo Ik it
PETSON IO, ¢t L pronti
a soccorene la mia soifludin, a farmi
comprendene Guanio o importante
evitarka & quanto & rélariond Yncens
o condivistone sane ka soherlons al
el che ¢ affiggano.

Ogai che Maita pare aver superato
Tar gt s prodonda ool ckdiown fort-
to come if Bésogno of affermane, pur
opparende rélored, che le onisd sono
opportunitd ¢ che in CT ko imparato
che d pud parkare df reale Jockdawm
non st quando o & wietata fa ibertd
o mowimenio, ma quanado non diamo
if giusto vatote @ nol stesste alfa quali-
I delle nositre relazion,

P Sano unutente dele Comunitd If
Farg ¢ mi chiomo Cingda, Wl boom
deifepddemia ero o struliurg e guan-
dir hanno Iniziato o pardame al tefe-
qioenale non gil e date i giuste peso,
non copivela grenitd dellepidemia
chir ha colpite Wi [ monde, Appima
o e hanng porlofo in st i mio
prino pensiers & andato alle mia fa-
mviglin, ho miks manmuma che lavora dn
ospedate ¢ mio padre in una fabbeica,
equeiio stueesione mi ha folfe prova-
T PTG PET ITE £ DET I PETsiane a me
core. Sinceramente mil spno sentite of
SrEures Qi dleninds & come s gquelio chi
succedeva af di fuor della Comunita
non il foccasse, Nt sengn che qui ¢ro
prodenta, ke npaird @ che if Covid-19
POleva arrvere anche e comunitd
tergpenstics & che nessuno & inwmune

M ha rassicuralo slare qui, con per-
sane g cui tengoe che fosse it o mor




i on e varie regale sanitanie & kpbenk
che che abidarmo odoltalo. Moo fesco
& cradene oonme i virus imdubde abbla
pofowcidene lanle persone & porfane
sofferenza e preccoupariond, M repuro
mofle forfunata sia per I posio dove
sona, sia sguardo ke mia fanvigha a ol
1IN & SUCCEsSe imere, I soprahiuiio
per I fatterche non mi sono sentifa
S0t & dimwniticold gur dentra, paveid
F potuto poviare oo e stel dfonk
o e & come B¢ nan avessl wlisro ke
soffererite quarantend reale che hanng
szt g air

P Quando mi sono reto conto defia
seneld of questa sitvazione il primo
pensiere ¢ Staro vivso § mier car! Ho
provalo Tanta pawa por lono, pa
ra che & stala accompagnata da un
grande senso of colpa perchd mi ha
fatto Miledtere su fulia ko povera genie
che non c'd pid e che ha loftato con |
dhendi pev sopravyivere. Prirna di enlfie:
re In percorso, RO M rendeyo conlo
deilimporianea defia vila e di conse
GUENZT NoN IGHave por Sopravvivere,
Non aveep rispetto por me, peralt gl
& per [ wila stessa, Passando quiso
P in CT $0R0 $ald tduramente
it tutekmto-degl altei 1 fuor: mi sono
sentito un privilegiato e dcevarmente

c'era tanta gente che lo meritava pid
i ames by lutto guesio mil Sono reso
contoche o sano situazoni nelie quall
non posskamo fare rlente, franne che
accettare inghnstizig e Nimpotenza,
e pev fante alfre, primea che o bard),
possiamo decidens nolf

P Michinmo Alfredoe sono un ragar-
o gl (1 Guaesie MmN io 5 v in
un percorse nel CoNG Comuniana
def Cets. Durante If periodo del Covid,
In particolare nel perode delespio-
sione dellepldernia, fono state mollo
precocupabe per o salute del misd co-
e ol ¢l conosco fuoff pil che per la
mva stesse selute, poiché, essendo in
L1 COTItrey gl e, i senfivoguass af
SR o e T petv | provvedimenti
attech dal Ceis con immediala chiu
suifed o qplanisiasd vising & alla marniacas
litd delio staff.,

Come hode o, wWirewo e paurd per
fa genté o cul waglio bene e f tanie in-
formazioni inlzall a volte anche cone
frastanil e penzs alcung cermezad, su
Lra scoperta cosl nueva, mi portaw-
3 r AT T TN KT Sanred -
so mel caso in cui & fossero verificate
dhelle situarion] rgalive. Ringrario chi
o diowere che I min mondo ha sppes
raho o fase delfesplotione me, sapers

confinua da pag. 11 Un camblamento ferzato

che cl ha rimesso in discussione

o che fo pandemia non & & ancang
congiuse, mi dugere o nisolve gl pi
presto con un vecoing & oon I senso df
responsabdlitd oF fufto If poese.

P Sono Bruna esonocirea 15 mes! che
song in CT. Nel periodo defla quarante-
e SO sfal Suamente. preoccu-
pata per i miel canl fuod, sentendoml
IEtee Perehid CORRONIG & it P
per fare v, Condividene perd guesti
seitimenti con gif alird & fcopnve che
O aeoomuivieD mi ha ceftonente
alefala. Ho capito che dovevo andane
in fendo-a quelle che provavo e che
ogrung di nol & chismato a essere re-
spansalile per st e per Faliro. M ho da-
ho corogpio Pesernplo degh operalon,
che sono venuli [utli | gicrmi, fecendo
senlive g Foro vicinanog, Spenanda che
i vacoinog sia preshd gccessibile, & im-
porfanié per e ricorgare che ogouno
ol i Pt e by SaA pearme

Mon sapplamo cosa succedera ned
prossimd mesl, ovvero se arrivers un
VHCIND © & nugvamente dovrema
affrontane questa epidomia, ma sono
corta che collaborande, stando unitl
gl Intents & comportandoc in ma-
miera responsabile, potrems siours-
mente farcals,

permetiendo grandl creazioni come disegni, poesie,
manufatti; dokd @ tante abilitg.

La riapertura dei contatti con la rete familiare; ne-
nostante la messa inatto di strategie o protezione

-abbastanza rigide ¢ non sempre facili da accettarne,
hi pontate una vientata di glokas & di cmozione, tan-
to da far risveghiane | bisogni fing ad allors nepressi,
come quello di potersi dire dal vive i voglio bene®
o semplicemente sentive I'odore del propri cari e vi-
wvare Iutlo guanio &stalo treppeo a lungo represso,

Come non sottolineare e ringraziare infine, ma
non per ordine di importanza, ttte e associaziond,
i in particelare il Rotary Pescara Noed, che hanno
alleviato il dure periodo attraverso le attensioni agli
educatorn oai bambink Ricordiame Facquisto oi por-
tatili per il supporto alla didattica a distanza, d| gio-

“chil por dempine le giormate, di wova di Pasgus e altei
beni, soprattutto alimentari, che hanne permesso di
richurre ke wscite degli operatod dalle comumita,

Ui mand ambca, und squillé di campanalbo, un
messaggic telefonico per chiedere di cosa avevamao
bisagno. hanno rappresentato tante carezze sul cuo-
re & ¢i hanno aiutato a rendere meno tragico il duris-

sima periedo. La nostra forza & stata rappresentata
dall'unione anche a distanza & dall'essere riconosciu-
il e la nobile misdone del nostro lavoro.

Il Faro &=
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Giornakta Internazionale contro la droga

e attestati di graduazione

Squillaci: “Dipendenze, per troppo tempo
un pezzo di sanita dimenticata”

Un mements di condivitiene durante
la conclusione del percorso terapeutico J

BXE Glormata Intemnarionade contia la droga segnata

anchiessa daemergensa Covid-19. Non @ stato, i

fatti, possibils organizzare una manifestazione pub-
blica che anche le fambge. gii amicl, | bene-
Tan1osl, le ot

Ricoedo che nel lontana 1987 Ravier Pérez de Cudilar, alk
bora Segretanio generale delle Nazionl Unite, inun inconiro
al Cels di Rema disse ‘Abblamo punialo futta faltensione
sulle sostanse ¢ obblamo darnorosamente fafito. £ fempo of
petave Fattenzione sl soma’

Dalfanno successhvo soeld di sottolinears  questa
Ghoimata con [ consegna di un “atesiato” di graduadone
alle persons dhe avevano conchuso i propiio percorso te-
rapeulice nellanng precedente, a corferma che non G sl
e concentrane wile sosiange, ma & Il eoessano
cogliers ‘quel problema in pid® che portang | tossicodipen-
demll per poter voramente aiutane nel recupent integre
b della porscna. Come spesso sottolinea Papa Francesco
"Dl Deriont chn eisere valonzzala & apprezzata nella s
akgnitd per poler esiene guariia®

Ancora ogail, come trentated anmnd fa, Foblettieo del “requ-
pero integrale della porsona® continua a essene vero, anche
52 ¢ troviamo di fronte alla realts delle dipendenze poo-
fondamene camiblata, con Faggiunta della plaga dilagante
chella ludopatia unita a tutte |@ altre dipendanze comporta-
imentali.

Anche Papa Francesco, da attento-osservatons, nota che
b sostange stupefacentt @ be cosiddette dipendense con-
portamentall ‘rontinuano a imperversore in fomme & dimen-
whond impressionantt”, D8 conee, o fronte a questo sconana

a cura di Anna Durante

oosh doloroso, A35BEams a uns persistinte indifferenza dol-
le Btiturioni, £ veramente sconcertante!

Lannd scora, in oocasone della XO0M Glormata Inter-
narionase contng Ly deaga, FOnde Maris Tevess Balhucc ha
coganlzzalo presso k Camers ol Copatati i corregnio 1
futuro ded skctema deel servia a 20 annid dal DPR 309/907 Non
obd un imdamenta. di confronto con | rappeesentanti dedle
Comunith ¢ del Serl su una nosmativa ormal vecchia di
30 annk ¢ wlla siwaricne di forte Sticitd che § seivin por
le dipendenre patologiche affrontand quotidiaramente,
ma anche ursccasione per richiamane Famensione delie
coscienze sulla inddeguaterza defle risorse messe a disposi-
T, NONCATANGE 1o Apetute & pressanti ichieste da parte
delfintero-osservatonodel centri FICT;

e dipendense sond- SIE Dor Iroopo Impd W pezzo of
Sorifdy demenlicate’

Per ko cuve dedle persong non pud valae ks fogica de miad-
sk koo, & Ingiperebile supendare fe altwali dfferen:
DR ERr Fecu Rl iy DOnn o FEorEe o Buadand P v Crtaee
scquilibei, ramamenti diversi ¢ ingiustizieT

E i fernpo ohe chinclinmio aienrione @ i pang edicg-
B WREGRD, CONNMMIIAVG & con finanmament stobil dhe
Coirmolge turte e agenaie def territork, Einvece | progetli & le
curanicl setegn & o Covarlens eaua v neiks scuske o loniore
ol itrvani dimaineris ong’

Welfratfempa dieviamo un ebbazementosala percesio-
o R o SISO CORTIRF TN riohi”

Sono tutte sffermarion di Lucana Squillaci, instancabie
Presichente didla FECT, che ho voluto raccogisens ¢ ripadiare
alf attenzions del nostn lettod, non sold perche fe condid-
diarno, ma anche per mantenene viva Fattenzions su tema-
tiche ¢he riquardano tutti gli attor sociali, per sollecita
AL e animatie Sl oPpadiscand: ol perina of proge!-
rerafited poditica, of irmsestinmend sudlo prevensions ¢ sulla corg”

"Lk SOt ¢l i 4 e clirg ool proped gl & aethi-
NOT & APegnersn.

Per concludens, anche cueest aning abidamo wluto oo
dare la Giomata intemagzionale contro Rabuso @ # wraffico
illecife d droghe, In forma strettamente privata, nel rispet-
to delle distange o saourezza, in Comuneta Terapoutica a
Collecorving Andrea, Antonio o Stefand hanrg condidio
con i residenti la loro esperienza di ‘graduazione”jcon il col-
loquic di graduazione 4 conclude il percorsd terapeuticol.
£ stato un momento ricco di emoziond, di grande auto per
i el peicorso Terapeution MM NF00H2 1 SU0 passl

Pt e & uniespedenss cha S innova di anno iy ann,
continsare 3 camminane, insleme ai Lantl operatosd, vicing a
chi soffre. Cio a conferma di quanto detto da San Gisanni
Paclo Il Vicino ad ognl womas che soffre dowebbe esseeci
LM ABCTR C e ArTea

o b
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L'odisseaq vissuta sulla nostra pelle

di Gianna Fazzini
[N Caza di disaivelazions “Le Ali®

g festa defla donna, per nok eckdosm, chivsu-

ra. Un fulmine a clel seteno. In base alle notizke che

regolmente passavano nel TG, ora solo questione
e tempe. Perd, la Cina & oost lontana. .. anche Codogna. ..
gpualcosa cha mon o rguarda, non ol aviebbe occate!

A SEav COMParE | prirmi Cadl positid in provinci di
Terara e s inixioti | dubbi, le meertezze, b paura o 03-
sere contagiot @ di contagiane, A <Le AV | ragar erano al
sicur, erand in gquaranbena”da mesi! Ma i familiai? Ba do-
ve verngono! Ch frequentana? E nod operated? Samo cosi
sicuri i non essere vedoolo di contagio? Le prime risposte
a futte queste domande sono amivale rapidamente, pima
dagli ergani diretted del Ceis, che hanno dato indicazione
o sosponrdere qualiiasi contalto con FEstemo & in siguito,
dial Decreto ded Presidente dol Consiglio,

A Questo punito ¢ STato Necessand Moluzonane uila
Fosganizrazions allinterndg de Te Al

Gl incontri famiari $onc S1ati soatituiti da telefonate ¢
videothiamate, magari pil frequenti tipetto alla prassd,
Per le persone in dimissione per Indio in comunita tutta
Ferma, Lguadmeente tutto ferme anche por | R ingressl,
Soapese anthi ke vigite medico-speclalistiche, e di conse-
guenza sono state riviste ke modalith per il monitoraggio
dhelle scalagaio defie tovaphe sostitutine 3 Serl). di Mereto ¢
pot b prescrgion| farmacologiche del nostro medico (che
MO POTEVE VERInG i SUATUrd, i 5i poteva andane in am-
bulatoria).

Il Cenfro "Le Al rivoluzionato

insotatione dellemergenza Covid

Bal momenta in cui & stata decretats b chivsuras con
Festerno a ‘e AN sl stava affrontandio una situadone de-
Ecata. Al di by ofi chl 2ra in dimbsslone & non & potute an-
dare, e chi v astinenza, quindi con ka necessita di Ln mo-
MHISH3Ggo PO attema, quello che o preoccupava orang e
cenebizioni ol Solute i i rspazzo cimdst dafliospedale da
circa un mese con b disgnos di neoplasiy metastatizzaty
@ la necessitd di ulteron controlll medicl, Oliretutto senaa
Famiglia, quindi senza la possibaith di un famlare con o
rappodarst, 'unico niferimenio eva i servizio inviante,

La consapevolezza deila reale gravita della situazione,
Fho percepita personalmene proprio nell'accompagnare
uitD ragazeo all ultime controlio medeco in ospedale ve-
chore Fospodale doserto, sens il solfd via val, md hadatown
senss di angascia. In quad frangente ho realizzato i dschio
Eoneieto i Contadga.

Coom | ragaza sha sTaurate wn ragpont o di condivisicne ri-
spetto alle criticitd dhel momento, Come operaton abbiama
cercatodi splegane ¢ metters in pratica be misuse di el e
préevenzions @ | ragard sono statl subitlo disponibili ad ac-
cettarks o mettorde In pratka. Spesso abblams condiviso e
paure reciproche: le nostre legate alle difficolts di conciliare
L famiglia e gl spostament] per recarc in struttura, le loro
kegate ally peeocouparions per | farmilian a cass,

Iy UeSE S0 CmOtive By Cul Stavame Tosamente
cercando di trovane un Squalibno siinserisoe 1y sRuazione
it foemiliaene, Eravarrso un po Sutti raffrocklati, cuuakche ool
po di tosse, un po’ di raffreddions, tutto nella norma consi-
cherata la stagione: pod mia cognata toma dal Bnvoro & ha
ka febibee, niente di strano, & influenza, treiquattro géomi di
ripase e utto passa. Ma ricordate il senso di angoscia pro-
vato kn ospedale?__ Miha messoin aBena, hodecisodi stare
A CA5D N ITTEED 3 1Ok precaumonale, Lo 1ra Uhe gquattno
o tutlo passa. ke non passa, anzi, dopo una set-
timana e condizioni non sono mighxate, Cato mai sono
PrgRorate & inlriata a serpegdaant Ly paura, fino alla deci-
Siore di moonnen 3 Pronto Se0o0rsa, b indstazioni gl
date dale autonith sanitade non trovavand riscontro el
reafto Il Proato Soccoro ndon ha albeviato b necstre ansty,
anzl, hanno disposto il Aoorsers presso lospedale COVD
Atri, comungue senza una diagnost certa, Fangosca e lat-
tesa sono-durate altri tre-glomi prima che la ASL < chiamas-
L per comunicane che [y Sgnora era affetta da COVID-19
i chie Wate b porsone che erand sate a contatto con la
il ultEmi qpuattordici goamd erano da ienersi a rischio ¢
avrebbend dovuto rispettane | quarantena di quattoedici
yeamd, Con la mda condirione in quarsmtona o & deciso i
applicane le misure di prevenzions in mado i stringen-

CONTINUA A PAG. | 7

T

-\..1

II Fﬂi"ﬂ_r';- —H




p
-@.— L’ANGoLo DEL 4RADVATO
& f

altezzoso earmogante, in conflitto con igenitor, che

sfogava ke sue frustraziond in droga, alcool & sesso.
Crtentave una forte immagine per ooprie ¢ nasconden:
3 e s1es50 ¢ agh altri un forte senso di inadeguatezza ¢
incapacith che wievo dentro, E [o facevo tramite la pal-
lcanestng, la lyurts consequita o le rigarre, i lutto per
darmi valose & cercara di sentirmi meglie. Ricercava La
papofarith e L luce déd riffetter, vokewo & Butt | costi sta-
re al centro deflattenzione ed assere Circondato da fanioe
persone, Ma b tuttd cid mi sentivo estremamente solo.

Ho deciso di entrare in programma e farmil alutare il
28972016 perché demtro dl e Cera il forte desidonio di
stane bene ed essere felice, ma anche di esserlo con la mia
fidanzata di quegli anni; dentro di me sapeve di aver bi-
soqnd i alute, ma prima di ammeiiodo a me stesso ho
Apeitate ¢ enuto durs per non croflane & non prende-
re gquella decisione, Sono cost entrato direttamente in
Accoglienza, dove & inlziata Il mio perdorso terapeutico.

Sono entrato in struttura con limmagine del “bravo
ragazse’, di quells che Ta cib che gl sidice difare, per ovi-
tare i farmi conoscere davvens, Con la vita in strutiur,
con i confranti ¢ gon gl scontr, plano plang ho iniziato a
vipehore [ prirme cose diime, anche S0, per utto | penodo
dellAccogionza, il Mo pensiend e6a rivolto notle ¢ giomo
alta mia hdanzata & avevo malte difhoolts o pensans a me
sto4so, End casl lanto aggrappato negativamantea kel che
duganie | nostel incontri nan rivscho mai a essene sponta
e & dncero per paura di perders,

Durante gii incontr con | miel genttar, inveeca, nizial
& Intravedore futto I rancope ned confronti di paps e Iy
complicith con mia madre. In Comunita ho indziato dawy-
vers a scoprire ohi ero, Grazie afla vita quotidiana in €T
{confronti, gruppo dinamico, condivisioni] ¢ al gruppl
tematici, bo iniziato ad acquisire delle consapevelezze.
Ho pian piano scoperto di essene und periona profonda:
mente diversa da quelia che pensavo o meglio che vole-
v essene: o infriato o conoscena la mia emotivits, la mia
grande sensibility, 1 forte non accettazions di me stessa,
ma anche molle mie negativith, Prima del programma
mi seno sentito molto inadeguato, anche nei confron-
ti det miel coetanel, & quindi mi sono sempre adeguato
por paura di essere oscluse, per paura gl mestare solo, In
Comunita ho concatg di lworare propeio sullesserns me
stesso nefle relazioni, sffrontande § conflitti @ cercando di
atfermanmi per cid che penso & che sona.

Anche nel fare pratice, in Comunita ho acquising diver-
S0 coniapivolezng: la pil grande & che anche s¢ ho paura
di fizre wnd cos por la guale mi ritenge incapace & inade:
gueato, provando afarla, shagliando & riprovando ancarm,
alla fine o imparo a fala o fdoono sco lmdo [Indbe,

P rimna dientrare in progeamima ero un ragazno moto

Il Fnrn'%’

Tante piccole soddisfaziont sond arrivate in CT affron-
tando le mie paure e chiedendo aluto, come, per etam-
pho, laver Imparato a cudinane per b persone, oppune
prendermi cura defle mie cose, Ho imparato anche ad
acoettane il mio malessers, 3 stard dentro, 3 parlame per
o infine redging o rialzem,

Il lavoro fatto nell'area familiare & stato preziosissimo
per me, pir meglio comprendenes guali sanostate le dina-
miche della mia f lia. Ho sempre vistod miel genitor
meellc come del professiondst inarrivabll per me, mi 1en-
tive meolto inadeguato rispoetta a laro. Dallallra parte non
sono mal stalo abltuato al saceificla per ottenere le cose,
araglungere obiellivi con il sudore della mia fronte, par-
ché ho avuto sempie utto qua pronto senza mal dover
aspenare, Ho quindi druttato neghi anni i mici geniter,
sia 3 livedlo di immagine, sia 5 livillo cconamice, non cor-
cando mai di diventare adulto, mettendomi in prima Ii-
nea per fane gualcosa della mia vits, ma-compoartandomi
sempane come un Bambino viziato, eqoista @ molto capaic-
closo.

Abbiarno fatto diversh iIncontr di chiadmento duran-
e § quall ho avuio la possibalith di farmi conoscere @ d
congsoene sompre i pil i mied genitord, sfatando plan
phang guel mito che i vedeva Come persene perfette, Ho
preso consapevolizza che dovevo dmbaccarmi e mani-
che ¢ iniziare 3 darmi da fane por essore autosufficients,
quindi wscire dalfingomizrante ombea dei mied genitorn ¢
smatteredi accusarli della miainsoddisfazione. Ho messo
quiredi dei palatti & ho messo me sTesso in prima lined a
fare le cose, per sentirmi reabizzato & per realizzarmi, per
emandiparmi ¢ por scollarmi di dosso | pesante auto
gludizio di quello inadeguato, non buono e incapace.

Anche il Bworg fatto sull’affettivitd & davwero fonda-
mentale per prendefe davvero consapevolezza del mie
aneggiamenti & poteddi comeggene, Ho capite che il mio
serd i inadequatezza, il mic sentinmi incapace di realiz-
Zanmi, s& nen gestito bene, mifa aggrappare in manien
niegativa alle porsone, che slano amich o ragazze, provo-
candomd una grande frustrazione che nella relazione con
una ragazza si traduceva in Wwadimento. Pensando che
nonera all altezza. che non andave bene, che potevo nen
piacere agll alin, cercavo spesso di darmi valore attraver-
0 b ragazee, ostentando la mia immagine di quello di
surcciso, di cuedlo Drillante che pord dopo poco onollava
miseramente, Ho verificato L relazicne con s mia fidan-
Zata dapo aver chiarito tulto il passato, wite ke bugie e
tutti | tradimenti, capendo che in realth non Famavo, ma
che le stave aggrappato per cercare di non sentinmi ade-
quato e cercando la mia soddisfarione persanale nella
refazione, o realts lel era per me una “facente funzioni dl
madre” e o mi comportavo da bamibdno.




Chiudere guesta relazions & stato molto difficile, awe-
vo madta paura di iimancne solo, ma ho sentito [a forte
wigirusruea oi Diana, Mariaoe dells Strutiura Wt i s
per Fennesima volta affidato e fidato o ho Hinalmente ini-
Zito a cresceng da solo.

Il programma mi ha insegnato a vivere e ad accetfare |
et difficili ed il malessere, a pakanne, ma soprattut-
to a reagire. M sono ampiamente dimostrato che sono
capace e che devi credene in cib che faccko,

Oqai penso di essene una persona determinata nel per-
sequEmenio ded propai obietti, uno su tuttl ks realzzazio-
ne prodessionale, e per Tarko mi sond posto l'oblettive a bre-
v Rerming dedla laurea specialistica che mi pemmeitenchbbe
siguramente o ampliane d ventagho delle possibalits futu-
e, Ui punto cruciale ded mie lavoro fusn dalla Comuning
& stao skouramente Farea affettiva: un momento che mi
soe distratto dal mio pencorse ¢l crescita, mi sono aooon-
tentalo o una relazions che mi stava stretta e por la quale
slcurarnente non n sento pronto. Cercands inessa la mika
soddidazions personale sono ricaduto nel “ito ¢ subNto®
¢ nellinsoddisdfazions che ha dato il by in qualche oecasio-
mv alka trasgressone wessuale come vahvely di dogo, Ne
e prarlite con DRana, < oo statd male ¢ ha ool ulterior-
menle compreso il bisogno di pensane a me,

Cerco di restare sempra me stesso e di nan adeguanmil,
ol chire Ja mia ma comunque di rispettane alin.

te: sono state sospese de rundonl déquipe, foperatore
[Wamgmﬁemﬂmﬂnaehaga&im
tentti a rispettare i distanziamento nel confronti delio-
peraton: sempee, soprattuitoa teeoka durante | pasii. Per
Soppene ¢ endene pio sccettalele Feokamsento $000
stane e aloune conoissiond, b possibaith o effetuace
vicheochiamate con i famlas, Nutilizes difla TV o Faseol-
to ol nvusshca com ternps pid dilatati,

* Mel frattemipo ricordate B agarzo dimesso dallospe-
dade, con una condizione df salute critkcat Ha iniziato a
stare malke & ad avere 1a febbee. Quindi e ipatesi erano
dise: iniziavanc ad aggravars | sntomd defla sua pato-
logia o aveva coniratto il COVID-19, conskderato Che umn
operatore (o] era stato a contatio con un sogdetio mala-
o A i st (B €42 in olarme o vo-
lontario prisvenive. Quabiias prsicio médico s contat-
tasse prondiva empo ¢ non dava dicazioni s comae
intervenine, La situazions ora grave in tutth § sensh, aveva-
mio [ sensazione che venisse ksciato maodine senza fare
nbente, Alla fine, a sequite diinsistenza, abbiamo offenu-
toltinterventoded 118, inutibs dire che & stato consddena-
to un malato COVID, di conseguenza applicate tutte e
s i Isolamaento, Inmvede nonaveva contratto H vins,
ora by madattia giunta allo stadic Derminabe nfatt & de-
ceduto in ospadale i 9 madgio, dopo Cica un e dal
ricosnerd, Non skame potuti andare mal a trivaro perche,
PPUNts, Non i poteva wscire, ma siamo stati agglomati
querbianameente sl weo stato df 1alie dal medicl chae
ko hanno adeguatamente curato come & giusto che sia,

continua da pag. 15 L'odissea vissuta sulla nostra pelle

Ho imparato a perdonarmi, 3 non gilstizanmi 3 ognd
erfore, ma A falzarmi ¢ 3 prendene SUcCessivamente una
chircisiong meglions per me,

Con b mbced genitor stlamo instaurando una relazione
dasnvens lorte, di fiducia, & dirsd che finalmente siamo sul-
la strada giusta.

Comtinud ad avere problem| di comunicazione con
méa saredla, sento che siamd sudue pianl abbastanea di-
werid Slo smettendo, inolte, di aggrapparmi alle persone
perche mi sento inadeguato, questo vale anche per le
amicizie che sto scegliendo con pili cura,

Ritengo di essere angora allinterno di un percorso o
crescita persanale in quanio continug a scopeire dolle co-
s di me man mans che vado avantl, ma soprattutta pen-
soefl dover continueare a lottare per la mia realizzarione e
soddisfazione personale portands avanti il mio progetto
universitario e di voler prevare uniesperienza allestero,

Tutta questo rimanendo poed nel qui ed ora, stando
con i pledi per terra o rispettando il critério della gradua-
Htd, ska con mie stesso che nelle relazionl

Quando pod mi sentind pronto per una relaziene affat-
liva @ condscend una ragazza che miinteressa davvend @
in lievea can i miel obietind, allora peache nof.

Watsy

l kechdown & stalo Caoticn, se cing pensare ale emo-
zioni che ko identificanc posso dire siciramente paura,
angosdia, impotenza.

La riapertura nofed staty menso caotica della chisura,
P i Isoness Ingirirrenta chsiochanm ohe vwindga affet-
fuates il tampond, I Sttt i seata albEaina una stanea
Apposits in Cui il nuove utenle sogaioma in Bolimento
por s peviedo dil ottolquattordicl giomi In attes dij of-
Fedtusars B tamponee oon il nelativo eddito negative, prima
i undisl al resto diefla cacal 5

Cualora 1l lampone venga effettuato prima delfin-
grisso 2 e atterche comunaue Pesito In Bolamento.
Dorante I3 quarantena PVuaterte non ha akoun contatto
con ghi altn residenti della casa, si rapporia solo con Fo-
peratore che & sempe munito di maschering, _

Pis facibe & dird che a farsh infatti ancory non riuscia-
me 2 erganizzany al maeglio gh accessi: perche ogni
Sor D hia una propria modalitg nel Achiedere § amponi
& non Wutte ke ASL applicana ke stesse procedune nellef-
fettuaril, E fa Bsta di attesa & semgne pit unga. Una rifles-
sione sul dopo COVID? Penso, ho paura che ancom non

8 sicuro ci ha costeetto a introdurne cambiaments ra-
chicali nefle nostre abitudind, abbiamo dovuto fare i conti
cern chidle restrinond alla berts perionabe,

Vo limo fare finka che siime tomati alky noamalith,
i akoune realts non saranna pil come prima. Abbiamo
imparato quakiosa? Saremo mighon? Chilssa | tempo co
kool

i o

II Fdr.n '-.r'; | H




29 giugno

La Precidente Anna Dwrante & stata roewits nel palareo del
Consiglio Reglonale in Plazzs Unione dal Preddente dadla
Rigions Abruzzo, Marco Marsilio. Lincontro & stato facili-
tato dal Sindaco di Pescara, Cafo Masci ¢he ha présontata
personalmente 1y nostra Presidente e i nostio Centro al
Presidente defla Giunta Regionale, Marsilio ha ascoltato
com modbo inferessi L testimonianza di Arena Durante dhe,
coadivvata obire che dal Sindaco anche dal nostro dinet-

31 luglio

tofe armminstrative Marco Maunolbo, ha espoasto lannosa
questione dellTRAP, inigqua e paradossale Imposta regio-
nake che da omsal divierst anni grava soltanto sulle aziende
sondra soopo di lucro. Marsilio ha préso appunti & si & s
bito attivato perchd anche la Regiane Abnuerro, come gid
& successo per altre 4 reglond In italia, possa eliminare tale
fastidiosa intposta, che per il nostre Centro grava per quast
30,000 € Fanno.

Assunta Pietrantonlo & Piefuigi Romanel, In rappresen-
tanza do 0l Piccolo Principe, hanno panecipato afla fests
dell'estate, Tooplcal Pary, onganizzata dal Rotary Club Pe-
scara Mord, B ouf ricavato & stalo devoluta alla Onbaes Cloem

ralevittbrme o guessta periodo di coronandius 6 anche

don Clorgpks Bosind, fondatore a Placenda nel 1930 ded
centro "LaRicerca” por dane una risposta al genitor ¢ a6 pei-
mil gigwani con | seqgm dedla devianza glovanile. La rictizia
il iftaemen alla casadel Padre di don Ghorgla ha dsvedliata
iry e Ferraozione o gt ricordi, sia pune mctto kontanined
BETE.

Ho incontrato & conosciao don Giofgio quaranta an-
ni fa nella sede-stonca del CelX. i Roma a Lasgo Cairoll
Ci accomursva il doesddeno di conoieime Progetto Liony:
don G, giovane saceidote, che anivava da Piacenaa,
desideroso of adutare chi faoeva pil Fatica a vivane: Anna,
Lk misdng- o vinsegnante, ditikdorots di rcowans ndi-
AT Cotsere o prevenine 1 disagio e Ly devianaa gio-
vanile & per anitane chi 4 nascondeva dictro ia maschera
della tossicodipendenza, Con dan Giegio o sono stati
momenti di condnddone delle nostre paure, ¢l nostr

IL RICORDO DI DON GIORGIO BOSINI

Do, che opera nel reparto di Chirurgla pediatrica deliion
spodabe di Pescara. £ stata un'occasione per condividere un
mepmento di sofidanieta con altre realts impegnate neldl aiu:
toral minai,

i, ma anche della speranza che e veniva offerta dal
frequentane il CeLS, di Roma. Dagh incantn con don Mario
Picchi ne uscivamo sicuramente amicchitl ma anche pro-
worall da il dhe ol venbea tichiesto a [reelio personale.

Iy chon Glongio o CONGECIAG Ung persona umile che
NG nascondova e propie fragilith, dotato i un Cuone we-
raamente apert dl serdino, un i che el s sempli
Lt trasme il moita seniity, A don Glorgio wogho dine
gragie andhe parché nel brev traktl di strada percorsd in-
SHAe i SOnG sentita sermpre Incoraggiata a proseduing,
a non mcdlare ed & fidaml del Skgnose, Entramibd fumma
colpit] da Progetto Usmao perchd || prnie di partenza del
progetto non @ L deoga, ma Fuome, un wema che soffre,

Grazse don Gienglo del tuo entusiasmed 2 di oome mi hai
testimontato che latea sceltadl senvizio shé pedeltamente
integirata con la tua vocazione al sacerdorio,

MM_

Ol

Violfikamo conse ol coermeto U raffronto con aleuns degli aenl paecedentl:
Mel 2012, 593 scelte per un importo di € 16.344,29
Mel 2013, 591 scelte per un importo di € 14.890,52
Mel 2014, 597 scelte per un importodi € 19.7517,43
Mel 2015, 548 scelté per un importo di € 18.618,69

‘LL Nel 20716, 566 scelte per un importo di € 18.202,86
M Mel 2017, 638 scelte per unimporte di€ 19.725,14
Mel 2018, 519 scelte per un importo di € 16.948,24

Riportiamo i dati refativi alle scelte del 5 per mille dell'anno 2018, confrontati con quelli dei sei
annl precedenti. Vi ringraziamo come sempre per s vostra attenzione ¢ la vostra sensibilita,

L
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Le strutture del

CENTRO DI SOLIDARIETA
di Pescara

Centro di Solidarieta

Via Vittaria Colonina, B - Pescara

sitd web: www.cespe.net

apertura: dal luned al venerdi, ore 9.00-18.00

Centraline  tel 085.4151199 - fax 0854174523

Segreteria segrelerio@cespe.nel

Presidenza

Direzione Amministrativa  celspefcespe.nel; ceipe@pec. it
Centro Studi  centrostudigcespe.net

Comunitd semi-residenziale "Colonna®™  tel 349 8655565

Libero da...  Sorvizic por assuntori di cocaina
Game Over Trottaments o cura dol gicco d'azzarda
paotologico o dolle nueve dipondonze gamegvericespe.mel
Prevenzione  tel 392 9924806 - prevenzione@cespe.net

Comunitéa di Prima Accoglienza residenziale

Comunita terapeutica “ll Fare”
C.da Gallo - Collecorvino (Pe)

Centro Psicodiagnostico "l Piccolo Principe”
Via Rigopiang, 8473 - Pescara
tel. fax OBS.441462 2 - piccoloprincipedcespe.net

Ludoteca “Thomas Dezi”

Via Lago di Capestrans - Pescara
tel. 0854308400
aperturde dal lursed alvereedi, one 15301800

—

~ Per alutare Il Cels, 3| pud versare un contributo Intestato al Centro di

Solidariety Associarione Gruppo Solidareth ONLUS sul conte corrente po-
stale n. 18103655 o attraverso un benifico bancario sul codice IBAN IT 89
Aﬁ M 02434 15400.000 000 054 670, Banca di Credito Cooperative Abruzzese
R P\lUT' bl Cappelle cul Tave. E valends rendere costante || proprio alute, s pud soe-
gliere la donazione periedica con H RID. Ricordiame che ogni contributo a
E‘S . favore del Centro di Solidarieta Onlus di Pescara & deducibile, Per poter usu-
fruire delie agevolazion] & necessario conservare la ricevata di versamento,
Infine, si pud destinare il Sxmille defle proprie imposte a beneficio del
Cels, scrivendo il numera di codice fiscale 91002270681 sulla propria di-
chiarazione ded redditi, GRAZIE!
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costruzione impianti speciali
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Sede operativa; Cenlro Direzionale DoMao, scala A - 86100 Chieti Scals - Tel. 0871 2171
Sede legole: via Carducci, 83 - 65122 Pescara - www.almacis. il - info@almacis.il
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ICIO & PASTIC LN
AL 1980 O REA SIS

PRODOTTI DA FORNO SEMPLICI, SANI E GENUINI

Vio Dante, 37 - 65012 CEPAGAITI [PE) - Tel. 0B5 974730
www.panihiciocappucci.com



